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1-Amag, Kapsam ve Dayanak

Bu kilavuzun amaci, istanbul Medipol Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii’'ne bagl
anabilim dallarinda hazirlanan yiiksek lisans ve doktora tezlerinin yazim kurallarini
diizenlemektir. Ancak tez, kalitatif degerlendirmeye dayali bir calismayr kapsiyorsa,
caligmanin ¢ergevesine uygun olarak bazi boliimler degistirilebilir, birlestirilebilir,

kaldirilabilir veya yeni boliimler eklenebilir.

Dayanak:

Bu kilavuz 22 Ekim 2013 tarih ve 28799 sayili Resmi Gazetede yayinlanarak yiiriirliige
giren Istanbul Medipol Universitesi Lisansiistii Egitim ve Ogretim Yonetmeligi'ne
dayanilarak hazirlanmis ve Istanbul Medipol Universitesi Senatosu’nun 13.11.2013 tarih ve
2013/08-01 sayili karar1 ile kabul edilen Tez Yazim Kilavuzuna yapilan ilavelerle
hazirlanmistir. Saglik Bilimleri Enstitiisii’'ne bagli anabilim dallarinda yiiksek lisans ve

doktora tezi hazirlayacak olan adaylar bu kilavuzda belirtilen standartlara uymak zorundadir.

2-Goriiniim Standartlar:

2.1.Tez Kitabinin Dis, ¢ ve Sirt Kapag

Tezin dis kapagi A4 (21x29.7 cm) boyutunda en az 160 gr bristol (krome) beyaz
karton olmalidir. Kapak sayfasi Ek-15’deki diizen ve 6lgiilere tam uyumlu olmalidir. Buna
gore kapagm iist orta boliimiinde Medipol Universitesi logosu bulunmali, logonun sol
tarafindaki seklin ¢ap1 2 cm olmalidir. Logo Universite’nin web sayfasindan indirilebilir. Dis
kapakta logonun altinda Enstitiiniin ad1, tezin yiiksek lisans ya da doktora tezi oldugu, tezin
ad1, aragtirmacinin adi, tezin yapildigi Anabalim dali, Danismanim/danigmanlarin unvani
ve adi, sehir ve yil bulunmalidir. Tez bashgr en fazla 18 kelime ile simirlandiriimalidir.
Yazilar “Times New Roman” Kkarakteri ile yazilmali, tez bagligi 14 punto, diger biitiin
yazilar 12 punto olmalidir. Yalnizca tez adi koyu olarak yazilmalidir. Unvanlar disinda,

kapaktaki biitiin yazilar biiyiik harf olmalidir.

Ic kapak sayfasi, tez yazzminda kullanilan normal kagida basilmali; igerik ve diizen
olarak dis kapak sayfasi ile aynm1 olmahidir. Arka kapak sayfasi 6n kapak ile aym
kartondan ve bos olmalidir. EK-16’da Ingilizce formatinda hazirlanmis dis ve i¢ kapak

sayfas1 6rnegi goriilmektedir. Tez Ingilizce hazirlanmis ise dis ve i¢ kapak Ingilizce olmalidir.



Tezin sirt kisminda EK-17deki 6rnekte goriildiigii gibi, soldan baglayarak 12 punto ve
biiyiik harf ile adaym adi1 soyadi, Istanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii

Yiiksek Lisans/Doktora Tezi, Istanbul ve sene yazilmalidir.

2.2. Tez Onay1

Sinavi basar1 ile tamamlayan 6grenciler, Tez Savunma Sinavi Tutanagi ve Tez Onay
formunu (EK-3/EK-11 ve EK-13) Enstitii Sekreterliginden alarak jiiri liyelerine imzalatir.
Jiiriler tarafindan imzalanip Enstitii Sekreterligine teslim edildikten sonra Yazim kurallarina
uygun olarak hazirlanmis Yiiksek Lisans/Doktora tezindeki Tez Onay sayfasi Enstitii Miidiiri
tarafindan imzalanir.

Ic kapak sayfasindan sonra yer alan Tez Onay sayfasi EK 13’de goriildiigii
sekildedir.ingilizce yazilan tezlerde Tez Onay sayfast da EK 14’de goriildiigii gibi Ingilizce

olmalidir.

2.3. Beyan, Ithaf ve/veya Tesekkiir

EK-12’de bulunan Beyan EK-21’de goriildiigii gibi Tez Onayim takip eden sayfada tez
sahibinin ad1 ve imzasu ile yer almalidir.

Ithaf ve/veya tesekkiir sayfasi tezi yapanmn istegine bagl olup, zorunlu degildir. Burada
arastirmacinin okuyucuya iletmek istedigi 6zel mesajlardan s6z edilir. Calismanin yapilmasi
esnasinda olumlu veya olumsuz etkiler yazilabilir. Tez hazirlanmasinda dogrudan katkisi
bulunan kisiler ile olagan gorevi disinda katkida bulunan kisi ve kuruluslara tesekkiir
edilebilir. Tesekkiir edilen kisilerin (varsa) unvani, adi, soyadi, gorevli oldugu kurulus ve
caligmaya olan katkisi, kisa ve 6z bir bicimde belirtilmelidir. Bu boliim olabildigince kisa ve

0z olarak yazilmali, bilimsellikten uzaklasilmamalidir.

2.4. Kisaltmalar ve Simgeler Listesi

Standart kisaltmalar disindaki kisaltmalara ¢ok gerekli oldugu durumlarda yer verilmelidir.
TUBITAK, AIDS, HIV, cm, kg, mm-Hg gibi yerlesmis standart kisaltmalar metin iginde
acilimi yapilmadan oldugu gibi kullanilmalidir. Bu grup kelimelerin disinda kalan ve
kisaltilarak kullanilan kelimelerin sayis1 fazla ise kisaltmalar listesi verilebilir. Kisaltmasi

yapilan terimler alfabetik siraya gore dizilmelidir.



2.5.Sekil ve tablolar listesi

Sekil ve tablolar listesi metin igerisindeki gecis sirasina gore ana ve alt basliklari igerecek
sekilde yazilir. Ornek: Sekil 4.1.Genel Bilgilerin alt basliklarna ait, 6.4.5. Bulgularin alt
basliklarina ait sekil ya da tabloyu gosterir.

Tablolar disinda her tirlii resim,grafik, ¢izim, ¢izelge, diyagram, sema “sekil”
olarak; yalnizca fotograflar “resim” olarak adlandirilir. Sekil ve tablolar metin igerisinde
ilk deginildigi veya takip eden sayfaya ortalanarak yerlestirilmeli ve metin blogu ¢ergevesinin
disina tasirilmamalidir. Bir sayfaya sigmayacak biiyiikliikteki tablo ve sekiller uygun
yerlerinden bdliinerek takip eden sayfalarda verilebilir, ya da “Ekler 1” bdlimiinde
sunulabilir. Bir sayfaya birden fazla sekil veya tablo yerlestirilecek ise aralarinda iki satir

bosluk birakilmalidir.

Sekil ve tablolar miimkiin oldugunca bilgisayar ile hazirlanmalidir. Sekiller elde
hazirlantyor ise, aydinger kagidi iizerine rapido kalemi ve miirekkebi kullanilarak ¢izim
yapilmali veya ¢ikartma yapilabilen bir ara¢ (LetterSet gibi) kullanilmalidir. Cizimler ¢iplak
g0z ile okunabilecek biiytikliikte olmalidir.

Tablo bagliklar1 tablonun {istiine, sekil agiklamalari ise seklin altina yazilmalidir. Sekil ve
tablo baslik yazilart metin ile karigma ihtimali olmasin diye, bir kiiciik punto ile yazilmali,
esas metin ile arada satir araligi birakilmalidir. S6z konusu agiklamalar kisa ve 6z olmali,
gereksiz ayrintilardan sakinilmalidir. Tablolarda esas olan, tablonun her hangi bir agiklama

olmaksizin kendi bagina anlasilir olmasidir.

Tez sayfas1 lizerine fotograf yapistirilmamali, dijital goriintiler kullanilmali ve
kullanilacak fotograflarda etik ilke ve kisi haklarina uygun davranilmalidir.(Baz1 tezlerde

yiiziin cephe fotograflarinin kullanilmasi gibi...).

Bagka kaynaklardan alinan veya baska yazarlardan yararlanilarak hazirlanan sekil ve
tablolarda mutlaka kaynak belirtilmelidir. Spesifik  sekiller i¢in yayin evinden izin

alinmalidir.
2.6.Tiirkce ozet

Tezin bashig 18 kelimeyi gecmemeli ve tezin icerigini yansitmalidir. Ozet béliimiine

mutlaka tezin baslig1 koyu renk, 12 punto ve biiyiik harf ile yazilmalhidir.

Ozetin amaci, okuyucuya tezin tamami konusunda fikir vermektir. Bu nedenle ozette

arastirmanin hangi amagla ve ne tiir problemin c¢oziilmesi amaciyla yapildigi kisa ve 6z
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olarak yazilmalidir. Materyal ve Metot, Bulgular ve varilan Sonuglar asagidaki siralama
ornegine uygun goriiniimde anlasilir sekilde net olarak yazilmalhdir. Ozette genel bilgi bir
iki ciimle ile smirlandirilmali, sekil ve liste olmamalidir. Ozet; Giris, Metot, Materyal gibi...
ara baslik kullanilmadan bir sayfaya sigacak ve 250 kelimeyi asmayacak sekilde, paragraf
girintisi yapilmadan tek paragraf halinde yazilmalidir. Ozetin sonunda bir satir bosluk
birakilmali, koyu renk ile “Anahtar Sozciikler” basligi ve 5 anahtar sdzciik alfabetik sira ile
yazilmalidir. Tez calismasi, bir proje kapsaminda gergeklestirilmis veya Universitenin
Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi, TUBITAK veya benzeri kuruluslarca desteklenmis ise;
projenin ve ilgili kurulusun adi, proje numarasi ile birlikte 6zetin en altinda belirtilmelidir.

Ozet EK-21’de goriildiigii gibi 1 numara ile baslar.

1.0ZET (14 punto)

TNF-a FONKSIYONLARINI BLOKE EDEREK INSULIN RESISTANSI
OLUSTURULMASI VE OBEZITE PANELINDEKI DEGIiSiIMLERIN
ARASTIRILMASI (12 punto)

Var ise ¢calismay1 destekleyen kurulusun adi ve proje numarasi

2.7. Ingilizce Ozet (ABSTRACT)

Ingilizce 6zet, Tiirkge dzetin gevirisi olmali ve aym formatta yazilmalidir. Tiirkge 6zetteki
anahtar sdzciikler (Key Words) Ingilizce dzetin altina Ingilizce olarak ve alfabetik dizine uygun
olarak yazilmalidir. Bu sayfanin igerigi ve yazim formati Tiirkce Ozet ile ayni olmalidir.
Ingilizce yazilmis tezlerde once Ingilizce, takiben Tiirkgce 6zet yukarida aciklanan kurallara

uygun olarak yazilmalidir.

2.8. Giris ve Amag

Bu boéliimde tezin konusu ile ilgili literatiirde yer alan bilgiler kisa ve 6zl bir sekilde
verilir. Tez konusu ile ilgili nedenler ve hedefler iizerinde durulur. Bilime ve

uygulamaya katkisinin neler olacagi agik bir sekilde yazilir. Bilgiler kaynaklar ile



desteklenmeli ve yorum yapilmadan verilmelidir.
Kaynak se¢iminde arastirmalar temel alinmali, miimkiin oldugunca klasik kitap
bilgisinden kaginilmalidir. Bu boliimiin son paragrafinda tezin amaci ve ¢alismanin hipotezi

net bir sekilde ortaya konulmalidir. Bu béliim en fazla 2-3 sayfa olmalidir.

2.9 Genel Bilgiler

Bu bolimiin amaci, tez  konusunun anlasilmasina katki saglayacak giincel literatiir
bilgilerinin verilmesidir. Tez konusunun teorik ve pratik temelleri ile ilgili literatiir ¢aligmalar1
belli bir diizen igerisinde sistematik olarak Ozetlenmeli ve gerektiginde alt basliklar
kullanilarak ayrintili bilgiler verilmelidir. Alt basliklar konunun genel akigina uygun olmali,
genelden Ozele dogru gidilerek konu tez ¢alismasina getirilmelidir. Boliimiin uzunlugu tez
metninin  1/4’ini gegmemelidir. Konuyla ilgili kaynaklar titizlikle se¢ilmeli, dogrudan

baglantis1 olmayan bilgilerden kacinilmali, yorum yapilmamalidir.

2.10. Materyal ve Metot

Bu bolim bagka arastirmacilarin ayni yontemle calismay: tekrarlayabilmesine imkén
verecek nitelikte ayrintili olmalidir. Kullanilan materyal ve metot daha once bagka
arastirmacilar tarafindan kullanilmis ve yaymlanmigsa bu kaynaklara atif yapilmali, varsa
degisiklik yapilan boliimler ayrintili olarak belirtilmelidir. Kullanilan ticari iriinler,
kimyasallar ve cihazlara ait bilgiler (marka, model, iiretici firma, sehir, iilke vb.) bu boliimde
verilmelidir. Yine, arastirmanin bagimli ve bagimsiz degiskenleri, verilerin degerlendirmesinin
nasil yapildigi, uygulanan istatitisksel testler belirtilmelidir. Okuyucuya kolaylik saglamasi
acisindan gere¢ ve yontem boliimii alt basliklara ayrilabilir. Bu boéliimde kisaca ne yaptiniz

sorusuna cevap verilmelidir.

Arastirmacinin ideal gordiigii ve gerceklestirmek istedigi, ancak g¢esitli nedenlerle
vazgecmek zorunda kaldig1 konular arastirmanin sinirliliklarint olusturur. Farkli sebeplerden
kaynaklanabilen bu sinirliliklar arastirma sonuglarimin yorumlanmasinda tartisma boliimiinde

dikkate alinmalidir.

2.11.Etik kurallar

Canlilar tizerinde gergeklestirilecek her tiirlii arastirmada belirli etik kurallara uyulmasi

zorunlu oldugundan, arastirmaya baslamadan once ilgili etik kurullardan izin belgesi
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alinmali ve bu iznin alindig1 materyal ve metot boliimiinde belirtilmelidir.Etik kurul onay1
¢alismanin yapilmasi igin alimmis olan diger izinler ile birlikte, Tezin arkasinda Ozge¢mis
sayfasindan once yer almahdir. Girisimsel olmayan ¢aligsmalar (Tim gozlemsel ¢calismalar,
anket ¢alismalari, dosya ve goriintii kayitlar1 gibi retrospektif arsiv taramalar1 kan, idrar,
doku, radyolojik goriintii gibi biyokimya, mikrobiyoloji, patoloji ve radyoloji koleksiyon
materyalleriyle veya rutin muayene, tetkik, tahlil ve tedavi islemleri sirasinda elde edilmis
materyallerle yapilacak arastirmalar ile hiicre veya doku kiiltiirii ¢alismalari, gen tedavisi
Klinik arastirmalart disinda kalan ve tanimlamaya yonelik olarak genetik materyalle

yapilacak arastirmalar, hemsirelik faaliyetlerinin sinir1 igerisinde yapilacak arastirmalar, gida

katki maddeleriyle yapilacak diyet calismalari, egzersiz gibi viicut fizyolojisi ile ilgili
aragtirmalar, antropometrik Olgiimlere dayali yapilan c¢aligmalar, yasam aligkanliklarinin
degerlendirilmesi arastirmalar1 gibi insana bir hekimin dogrudan miidahalesini gerektirmeden
yapilacak olan tiim arastirmalar) icin Istanbul Medipol Universitesi Girisimsel Olmayan

Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan alinan onay yeterlidir.

Girisimsel ¢aligmalar icin ise Saglik Bakanlig: tarafindan yetkilendirilmis bir Etik Kuruldan

onay alinmasi zorunludur.

2.11.1.YOK intihal Taramasi Program

Enstitiiye teslim edilen tamamlanmis tez intihal tarama programindan gegcirilir. Tezin ¢esitli
boliimlerindeki alintilarda kaynak gosterilmelidir. Bulgular kismindaki bilgiler tamamen
arastiriciya ait olmali, bu boliimde hicbir ¢aligmadan alint1 yapilmamalidir. Aksi yapildiginda

tez intihal tarama programindan gegemez.

2.12. Bulgular

Bu béliimde galismanin amaglar1 dogrultusunda elde edilen bulgular yazilarak “Ne elde
ettiniz?” sorusuna cevap verilir.Calismanin sonuglart oldugu gibi sunulmali, bu boliimde
tartisma ve yorum yapilmamalidir. Bulgularin sunumunda tablo, grafik, sekil ve resim gibi
anlatim araglarindan yararlanilmali ve varilan sonuglar aciklanmalidir. Tablo altlarinda tablo

bulgular1 tekrarlanmamalidir.

2.13. Tartisma

Bu boliimde arastirma bulgular literatiir bilgileri ile karsilastirilarak yorumlanir. Elde

9



edilen bulgularin diger arastirma bulgulariyla benzer ve farkli taraflar1 ortaya konulmali,
literatiire uyan ve uymayan sonuglar muhtemel sebepleri ile birlikte tartisiimali, son olarak
bulgularin ne anlama geldigi yorumlanmalidir. Arastirmada hipotezler kuruldu ise elde edilen
sonuglarin ileri siiriilen hipotezi destekleyip desteklemedigi, diger bir ifade ile hipotezin

dogrulanip dogrulanmadigi belirtilmelidir.

Tartismada bulgular sirasiyla tartisilir.Bulgularin tartisilmasinda sunum sirasi takip
edilmeli ve tartisma sadece bulgulara yogunlasmamalidir. Arastirmanin amaciyla ilgili
olmayan bulgular tartislmamalidir. Arastirmaya katilanlarin sosyo-demografik o6zellikleri
bulgular boliimiinde verilmis oldugu i¢in bu boliimde tartisitilmamalidir. Diger arastiricilarin

bulgular1 tartisilirken bilimsellikten uzaklasilmamalidir.

Tartisma boliimiinde bulgularin tekrarlanmamasi i¢in bazi verilerde, tablo ve sekillere
atif yapilabilir. Tartisma yapilirken tezin “giris ve amag” ile “genel bilgiler” boliimlerinde
anlatilan bilgilerin tekrarindan kagimilmali; sadece elde edilen verilerle iliskili kaynaklardan

soz edilmelidir.

Tartisma boliimiiniin sonunda aragtirmadan elde edilen bilgilerin 1s18inda varilan sonuglar
bir- iki paragrafta acik, kisa ve anlagilir bir tarzda yazilmali, aragtirmanin amacinin ne dlgiide
gergeklestigi ve varsa arastirmacinin Onerileri belirtilmelidir. Tartisma sonucunda varilan

noktalar arastirmanin amaci ve sonuglariyla baglantili olmalidir.

2.14. Sonuc¢

Sonu¢ boliimii caligmada elde edilen sonuglar1 daha net vurgulamak i¢in yazilir.

Istenildiginde tartisma ve sonug ayni baslik altinda degerlendirilebilir.

2.15.Ekler (1)

Bu boliimdeki Ekler Enstitii takibinde olmayan tez ¢alismasinin bir parcasi olan, tez
hazirlanmasi ile ilgili olmayan EK’lerdir. Var ise bu tip ilave EK bilgiler sonug boliimiinden
sonra, kaynaklardan once yerlestirilir. Sadece Tez ¢alismasina ait Etik Kurul Onay Raporu

arka sayfaya Ozgecmis formatindan 6nce yerlestirilir.
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2.16. Kaynaklar

2.16.1.Genel Kurallar

Arastiricinin kaynak gosterdigi ¢alismalari iyi 6zlimlemesi gerekir. Arastirmada kaynak
gosterilen ¢alismalar tez savunmasi sirasinda gerekebileceginden,bu makalelerin tezdeki
kaynak sirasmna gore siralanmis olarak bir dosyada bulundurulmasi gerekir. Kaynak
gosterilmeyen higbir alint1 kullanilmamalidir. Kullanilan kaynaklar makul sayida, dogrudan
tez konusu ile ilgili ve giincel olmalidir. Konunun tarihi akisini anlamak igin gerektiginde eski
tarihli arasgtirmalar ve klasik kaynaklar kullanilabilir. Ancak kaynak kullaniminda 6ncelik
giincel tarihli arastirmalara verilmelidir. Arastirmada Tiirkge kaynaklarin kullanilmasina
0zen gosterilmelidir.

Yayinlanmamig raporlar, bildiriler, 6zetler, baskida olan calismalar, ders notlar1 ve
kigisel goriisler kaynak olarak gosterilemez. Kisisel goriismeler kaynaklar listesinde yer

almamali, tez iginde dipnot olarak verilmelidir.

Kaynak olarak kullanilan dergi ve kitaplardaki c¢alismalarin ve yazarlarinin isimleri
eksiksiz olarak yazilmalhdir. Tezde kullanilmis kaynaklar tezin sonundaki kaynaklar

boliimiinde metinde gegis sirasina gore yazilir.

Kaynaklar listesinde yazar soyadlar1 tam olarak, adlarinin ise bas harfleri yazilmalidir.
Yazar adinin birden fazla kelimeden olugsmasi durumunda adlarin bas harfleri birbirine bitigik
olarak yazilmalidir (Ozansoy ME). Coklu yazar birbirinden virgule ile ayrilmali, son yazar
isminden sonra nokta konulmalidir. Makaledeki yazar sayisinin 6’dan fazla oldugu
durumlarda, kaynak listesindeki biitiin yazarlarin adlar1 yazilabilecigi gibi, ilk 6 yazarin adlari
yazildiktan sonra Ingilizce makalelerde “et al” Tiirk¢e makalelerde “ve ark.” Ifadeleri
kullanilabilir. Dergi isimlerinin kisaltilmasinda uluslararasi atfi indekslerinece kullanilan
kisaltmalar kullanilmalidir. Tiirkce dergilerin kisaltmasinda ise, TUBITAK’in Tiirk Tip
Dizini esas alinmalidir. Bu kategorilerin disinda yer alan dergi isimleri kisaltilmaksizin
yazilmalidir.

Dergi kaynag gosterilirken asagidaki 6rneklerde goriildiigii gibi ¢alismanin yapildigi yil sona
yazilabilecegi gibi, kimi kaynaklarda oldugu gibi basa da yapilabilir. Kaynaklar metinde
gecis sirasinda yazildigr gibi alfabetik siraya da konulabilir. Ancak kaynaklar hangi sekil

benimseniyor ise tiimiiniin ayn1 diizende ve ayn1 standartda olmasi zorunludur.
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2.16.2.Metin icinde Kaynak Gosterme

Metin i¢inde kaynak gostermede TUBITAK 1n Saglik Bilimleri Dergisi (Turkish Journal

of Medical Sciences) 6rnek alinmalidir.
http://journals.tubitak.gov.tr/medical

2.16.3.Kaynaklarin yazim oérnekler:

Standart dergi kaynaklarina ornekler;

[k 6 yazardan sonra et al ( Tiirkce makalelerde ve ark.) ibaresi konulabilir.

Halpern SD, Ubel PA, Caplan AL. Solid-organ transplantation in HIV-infected patients. N
Engl J Med. 347(4);284-7, 2002.

Volumii olmayan kaynaklar:
Banit DM, Kaufer H, Hartford JM. Intraoperative frozen section analysis in revision total joint
arthroplasty. Clin Orthop. 401:230-8,2002.

Supplement (ek) olarak yayinlanmig dergi kaynaklarina ornek

Ek parantez i¢inde asagidaki sekilde gosterilir.

Mackman N. The many faces of tissue factor. J Thrombosis and Haemostasis (Suppl.1):
S136-9,20009.

Yazari belirsiz olan kaynaklar (editoryel yazilar)

Enemy of the Good, Universities need to counter pressures that undermine support for
younger researchers. Nature 503 (7477): 437-62, 2013.

Yazari organizasyon ya da ¢calisma grubu olan kaynaklar
Yazar ad1 yerine organizasyonun veya c¢alisma grubu (varsa simgesi) ad1 yazilmalidir

Joint National Committee on Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment of High Blood
Pressure (JNC). The Seventh Report of the Joint National Committee on Prevention, Detection,
Evaluation, and Treatment of High Blood Pressure (NIH Publication No. 03- 5233).
Washington, DC: U.S. Department of Health and Human Services,2003.

Hem yazari hem de organizasyonu olan kaynaklar

Vallancien G, Emberton M, Harving N, van Moorselaar RJ; Alf-One Study Group. Sexual

dysfunction in 1,274 European men suffering from lower urinary tract symptoms. J
Urol.169(6):2257-61,2003.
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Yazarsiz kaynaklar
21 st century heart solution may have a sting in the tail. BMJ. 325 (7357)184, 2002.
Ingilizce olmayan kaynaklar

Ellingsen AE, Wilhelmsen I.Sykdomsangst blant medisin-og jusstudenter. Tidsskr Nor Laegeforen.

122(8):785-7.Norwegian,2002.

Bashg Ingilizceye terciime edilen kaynaklar

Ellingsen AE, Wilhelmsen I. (Disease anxiety among medical students and law students)
Tidsskr Nor Laegeforen. 122(8):785-7. Norwegian,2002.
Kitaplar ve diger monografiler

Murray PR, Rosenthal KS, Kobayashi GS, Pfaller MA.Medical microbiology.
p.410-420, 4th ed.St.Louis:Mosby,2012.

Yazar: organizasyon olan Kitaplar

Advanced Life Support Group. Acute medical emergencies: the practical approach.p.454-64,

London: BMJ Books, 2001.
Kitapta boliim yazarlig:

Meltzer Ps, Kallioniemi A, Trent JM. Chromosome alteration in human solid tumors p. 93-8
In: Vogelstein B, Kinzler KW, editors. The Genetic Basis of Human Cancer. New York,

Mc Graw-Hill, 2012. (Kitap Tiirkge ise In yerine Icinde ifadesi kullanilir)
Tek yazarl kitaplardan alinan kaynaklar
Emekli N. Basic and Applied Biochemistry p.456-59, Nobel Tip Kitapevleri Tic.Ltd.Sti. Istanbul,2004.
Ceviri kitaplar

Guyton AC, Hall JE. Textbook of Medical Physiology. Tibbi Fizyoloji, p.410-12. 9.baski,
Ceviren: Cavusoglu H, Nobel Tip Kitabevieri Ltd. Sti., Istanbul, 1996.
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Konferans kitaplari (Proceedings)

Harnden P, Joffe JK, Jones WG, Editors.Germ cell tumours V. Proceedings of the 5 th Germ
Cell Tumour Conference, p. 287-9. 2001 Sep 13-15, Leeds UK. New York, Springer, 2012.

Konferans yazilart

Christensen S, Oppacher F. An analysis of Koza’s computational effort statistic for genetic
programming. In: Foster JA, Lutton E, editors. Genetic programmming. Euro GP 2002.
Proceedings of the 5 th European Conference on Genetic Programming; p.182-92, 2002 Apr
3-5, Kinsdale, Ireland.Berlin, Springer, 2011.

Bilimsel ya da teknik raporlar

Yen GG (Oklahoma State University, School of Electrical and Computer Engineering,
Stilwater, OK). Health monitoring on vibraton signatures. Final report. Arlington (VA): Air
Force Office of Scientific Research (US). Air Force Research Laboratory; Report No:
AFRLSRBLTR022123. Conract No.: F496209810049, 2016.

Diinya Saglik Teskilaty(WHQ) gibi raporlarda bu sekilde yazilir.

Patent

Pagedas AC, inventor; Ancel Surgical R&D Inc., assignee. Flexible endoscopic grasping and
cutting device and positioning tool assembly. United States patent US 20020103498. Aug 1
2002.

Gazete yazilart

TynanT. Medical improvements lower homicide rate: study sees drop in assault rate. The
Washington Post. Aug 12; Sect. A;2 (col.4), 2012.

Gorsel yayinlar

Chason KW, Sallustio S. Hospital prepararedness for bioterrorism (videocassette). Secaucus
(NJ):Network for Continuing Medical Education; 2012.

Resmi Gazete’de yayinlanan yasa ve yonetmeliklere ornekler

Ol¢iiler ve Ayar Kanunu. 21 Ocak 1989. Sayi: 20056, Basbakanlik Basimevi, Ankara.
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Elektronik dergi makaleleri

Day, W. R., Electromagnetic Fields, the Modulation of Brain Tissue Functions-A Possible
Paradigm Shift in Biology,
http://lwww.emrnetwork.org/research/adey_encneuro_emfs.pdf, 2003.

Web sayfalar

Kaynak olarak kullanilan web sayfalarinin adresleri metin iginde erisim tarihi (giin, ay, yil
olarak) ile birlikte verilmeli ve sayfanm son giincellenme tarihi yazilmalidir. (Ornek,
http://www.tdk.gov.tr, Erigim tarihi: 20 Haziran 2016). Elektronik dergiler hari¢ web sayfalari

kaynaklar listesinde yer almamalidir
Tezden alinan kaynaklar

Ozansoy M, Asurt Diisiik Frekansli Elektromanyetik Alanlarin Caspaz Aktivitelerine EtKisi.
B.U. Fen Bilimleri Enstitiisti, Doktora Tezi, $.112-18, 5.140-8, Istanbul, 2006.

Kompakt disklere kayutli belgeler

Tezde kullanilan kompakt disklere kayitli her tiirlii belge [CD-ROM] notu ile kaynaklar
listesinde gosterilmelidir. Kompakt disklere kayitli belgenin yazar(lar)1 belirli degil ise yazar
ad1 yerine kurulus adi verilmelidir.

Grolier 2006, CD-ROM

3. Yazim Standartlari

Bu boliimde, tez yaziminda kullanilacak kagidin ve yazmin 6zelligi, sayfanin diizeni,
metin i¢cinde kaynak gosterme, sayfalarin numaralandirilmasi ile ilgili kurallar ve 6rnekler

verilmistir.

3.1. Kagit

Tez metni A4 (21x29.7 cm) boyutunda 70-100 gr birinci hamur beyaz kagida yazilmalidir.

3.2. Yazim Ortam
15
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Tez, (Microsoft Word, AmiPro, MacWrite, WriteNow, Nisus gibi) gelistirilmis bir kelime
islemci paket programi kullanilarak yazilmali, kaliteli ¢ikti veren (miimkiinse lazer) bir bilgisayar

yazicist ile kagidin tek yiiziine ¢ikt1 alinmalidir.

3.3. Satir Araliklar1 ve Paragraflar

Ana metinde “Times New Roman” kullanilmalidir. Ana metinde 12 puntoluk yazi karakteri
kullanilmalidir. Dipnotlar, ¢izelge ve tablolarda, sayfaya sigdirilabilmesi amaciyla 10 veya daha kiigiik
puntolar kullanilabilir. Ana metin icinde koyu, italik, koyu italik ve alt c¢izilmesi gelisigiizel
uygulanmamali, bilim alaninin 6zelliklerine gore kullanilmalidir. Biitiin yazilar siyah renkte olmalidir.
Her tiirlii noktalama isaretinden sonra bir karakter bosluk birakilmalidir, noktalama isaretinden Once ara

verilmemelidir. Her paragrafta standard paragraf basi boslugu birakilmalidir.

3.4.Yaz1 ve Yazi1 Alani

Yazimda her sayfanin sol kenarinda ciltleme yapilabilmesi i¢in 4 cm, sag kenarinda 2,5
cm, iist ve alt kenarlarinda ise 3 cm bosluk birakilmali, yazilar bu cergevenin disina
tasmamalidir (Sekil 1.1). Satir sonlarinda kelimeler boliinmemeli, her sayfa sonunda veya
sayfa basinda paragrafin en az iki satir1 bulunmalidir. Sayfa sonuna gelen baslik veya alt
basliklardan sonra en az iki satir yazi bulunmalidir. Metin sol kenar ve sag kenarda

bloklanmalidir.

3cm

29,7 cm
4 cm 2,5cm

Ich

21l cm

Sekil 1.1. Tezin yazilabileceg kagit boyutlar1 ve kenar bosluklari
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Metnin yaziminda kullanilacak standart satir aralig1 1,5 olmalidir. Sekil, resim ve tablo yazilart
ile alintilar ve dipnotlar yaziminda ise 1 tam aralik kullanilmalidir. Paragraf aralarinda 1
satirlik bosluk verilmeli, Giris ve Amag, Genel Bilgiler...gibi boliim basliklar: sayfa basindan
baslamalidir.

3.5.D1s, I¢ Kapak, Ana ve Ara Bashklar

Dis ve i¢ kapak

Boliim 2.1 de yazildig1 sekilde olacaktir.

Ana ve ara bashklar

Boliim basliklart biiyiik harf, 14 punto ve bold, birinci alt baslik; biiylik harf 12 punto ve
bold, ikinci alt baslik kii¢lik harf 12 punto ve bold seklinde 6rnekte goriildiigii gibi yazilacaktir.

Ornek:

1.ANA BASLIK
1.1.Birinci Alt Bashk
1.1.1. ikinci alt bashk...
1.1.2....

1.1.3....

1.1.1.1.Ugiincii alt bashk ....
1.1.1.2.....

1.1.1.3.....
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3.6. Anlatim

Anlatilmak istenenler bilimsel bir Tirkge ile net olarak ifade edilmeli, ctimleler
Tiirk dil bilgisi kurallarina uygun ve fikirce dogru, kisa, sade, agik, anlasilir ve uyumlu
olmali, noktalama igaretleri yerinde kullanilmalidir. Ciimle ve paragraflar arasinda baglanti

1yi yapilmali, konu dis1 ifadelerle baglanti kopartilmamalidir.

Anlatimda birinci sahis ifade eden etken kelimeler (yaptim, gordiim, vs.) yerine ii¢lincii
sahis ifade eden edilgen kelimeler (yapildi, goriildi, vs.) tercih edilmelidir. Yapilan ¢aligma
ile 1ilgili ifadelerde bagkalarinin yaptig1 calisma ile karismasini engellemek igin,
aragtirmada yerine arastirmamizda ya da calismamizda ifadelerinin kullanilmasina 6zen

gosterilmelidir.

Anlatimda Tiirk¢elesmemis yabanci kelimelerin kullanimindan kaginilmalidir. Bilimsel
ifade ve isimlerden; Tiirkgelesmis ve yaygin olarak bilinenler (kanser, anafilaksi, travma,
iyot, alkol, kalsiyum, fosfor, enjeksiyon, enfeksiyon ve sok gibi bazi doku, organ, hiicre,
kimyasal madde ve ilag¢ isimleri ile tibbi terimler) okundugu gibi kullanilmali, gerekirse
orijinal yazilislar1 parantez icinde verilmeli, yaygin kullanim bulmamis bilimsel terimler

ise orijinal yaziliglariyla verilmelidir.

Metrik sistem olarak bilinen agirlik, zaman, uzunluk ve hacim 6lgiilerinin ifadelerinde
ulusal ve uluslararasi bir Ornekliligin saglanabilmesi amaciyla miimkiin oldugunca
International System (SI) of Units olarak bilinen temel {initeler kullanilmalidir (6rnegin;
molekiil agirligr bilinen maddelerin konsantrasyonlarinin mol/L, mmol/L veya pmol/L

olarak gosterilmesi)
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3.7.Alintilar ve Dipnotlar

Ug satirdan az olan alintilar metin ile ayn1 6zellige sahip yazi karakterleri kullanilarak
kaynagi ile birlikte yazilabilir. Ug satirdan fazla olan alintilar ise ana metinden daha kiigiik
karakterlerle ve italik yazilir. Bilgisayar programlar1 veya analizor programlari alint1 olarak
kabul edilebilir.

Tezin herhangi bir sayfasinda, metnin i¢ine yazildigi zaman konuyu dagitict ve okuma
stirekliligini engelleyici nitelikteki aciklamalar kisa ve 6z olarak sayfanin altina dipnot
olarak verilir. Bunun i¢in 6nce metin i¢inde agiklanmak istenen ciimlenin sonuna * konulur
ve ilgili sayfanin sonu yarim satir uzunlugunda bir ¢izgi ile ayrilir. Sonra bu ¢izginin altina
* konularak 9-10 punto ve bir satir araligi ile agiklamalar yazilir. Ayni sayfada birden fazla
dipnot kullanilacaksa, dipnotlar sayfadaki belirtme sirasina gore 1’den baslamak iizere
numaralandirilarak sayfa altinda verilmelidir. Birden fazla dipnot kullanilacak biitiin
sayfalarda, dipnot 1’den baslanarak numaralandirilir. Dipnot numaralari {ist simge olarak

yazilmalidir.

3.8.Sayfalarin numaralandirilmasi

Sayfa numaralar1 sayfanin alt kismima, metin blogunun sag kenar hizasinda olacak
sekilde yazilmalidir. Numaralandirma “OZET” boliimiinden itibaren baslamali, (1, 2, 3, 4
seklinde); “OZET” oncesi bolimlerde ise (IC KAPAK, TEZ ONAYI, BEYAN,
TESEKKUR, ICINDEKILER, KISALTMALAR VE SIMGELER LIiSTESI,
TABLOLAR LISTESI, SEKILLER LiSTESI, RESIMLER LIiSTESI,) kiiciik Romen
rakamlar1 ile (i, ii, iii, iv seklinde) yapilmalidir ( EK-21). iC KAPAK ile TEZ

ONAYI sayfasina numara basilmamali, Sayfa numaralarinin 6niinde ve arkasinda ayirag,

cizgi gibi isaretler kullanilmamalidir.

19



4. Savunma Sinavi ve Tezin Teslimi

4.1. Savunma Smavi Oncesi Yapilmasi1 Gerekenler

Aragtirmacinin tezini teslim etmeden Once EK-19’da verilen listeye gore tezinin

danisman ve 6grenci tarafindan kontrol edilmesi gerekir. Tamamlanan tez spiralli olarak,

Danigsman tarafindan yazilan bir dilekge ile Anabilim Dali Baskanligina Turnitin Orjinallik
Raporu ile birlikte (2.11.1) teslim edilir. Anabilim Dali Baskanligi tezi, yonetmelik

yoniinden gereginin yapilmasi igin bir st yazi ile E nstitii Midirliigiine teslim eder.

Enstitli Yonetim Kurulu tezi bicim yoniinden kontrol ederek, dngoriilen sinav tarih ve
saati, jiiri tyelerinin uygunlugu konusunda onay verir. Bu onaydan sonra arastirmaci
EK-20’ deki tez teslim tutanagini alir ve tezinin basili kopyalarini jiiri iiyelerine Turnitin
Orjinallik Raporu ile birlikte imza karsiliginda teslim eder. Jiiri iiyeleri s6z konusu tezin

kendilerine tesliminden sonra en ge¢ 1 ay icinde toplanarak 6grenciyi tez sinavina alir.

4.2. Savunma Simavi Sonrasi Yapilmasi1 Gerekenler

Yiiksek Lisans/Doktora smavinda basarili olan ve tezinde diizeltme gerekmeyen
ogrencinin Tez Savunma Tutanagimi ve Tez Onay formu jiirilere imzalatildikdan sonra

Enstitii Sekreterligine teslim edilir.

4.3. Tezin Ciltlenmesi

EK-12, EK-15, EK-17 ve EK-13 igerikleri tamam olan ve bu tez yazim klavuzunda

yazili kurallara gbre yazilan ve ciltlenmis olan Tez Enstitii Miidiirii tarafindan onaylanir.

4.4. Son Teslim

Ciltlenen tezlerden 1 adet (orjinal) Enstiti Miidiirliigiine ve birer adet jiiri iiyelerinin
tamamma imza karsihig teslim edilir. Ayrica 6grenci; Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK)

Dokiimantasyon Merkezi’nin istedigi formatta, tezin baslig1 ve anahtar kelimelerinin de
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bulundugu, birer sayfayr asmayan Tiirkce ve Ingilizce dzeti, disket i¢inde, tezin tamamini
PDF formatinda CD ig¢inde istenen sayida, tez veri giris formunu ve istenen diger belgeleri

enstitiiye teslim eder.

YOK’e teslim edilecek biitiin belgeler “Yiiksekogretim Kurumlarinda Hazirlanan

Yiiksek Lisans, Doktora, Tipta Uzmanhk, Sanatta Yeterlik Tezlerinin YOK Tez

Merkezine Teslim Edilmesine Iliskin Kilavuz”a gore hazirlanmalidir.

5-Bu Tez Yazim Klavuzunun Hazirlanmasinda Faydalanilan Kaynaklar

1-“ International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE) Recommendations for
the Conduct, Reporting, Editing and Publication of Scholarly Work in Medical

Journals” yazim klavuzu tavsiyeleri.

2-Marmara Universitesi, Istanbul Universitesi, Atatiirk Universitesi Saglik

Bilimleri Enstiitiisi Tez Yazim Klavuzlari

6-Ekler (2)

Bu bolimdeki EKLER Enstitiiniin takibinde olan tezin baslangici, devami, sonucu,
ciltlenmesi, jiiri iiyelerine teslimi ile ilgili cizelgeleri ve bilgileri iceren EKLERDIR. EK
listesi 21 adettir, igerikleri i¢indekiler boliimiinde verilmistir. Bu eklerden tezde olmasi
gereken sadece imzalar1 tamamlanmis Tez Onay Formu, Beyan ve gerekli bilgiler yazilmis
Ozgegmis Formatidir. Geri kalanlar sinav sirasinda, sonrasinda kullanilan EK’ler ve tez yazim

sirasinda yol gosterici nitelikte olan EK’lerdir.
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EK-1: Yiiksek Lisans Tez Oneri Formu

“\gDI Po 2

T.C. el
ISTANBUL MEDIiPOL UNiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERIi ENSTIiTUSU MUDURLUGU
OGRENCI TEZ ONERiSi FORMU

(\%NV-LS/ .
ERsires)

L,
“RsirEs\
A

AgOVAST

Q

N
4’6‘0] POL o Hep, POLUY

OGRENCININ

Adi-Soyadr :

Numarasi :

Anabilim Dal1 ve Programu :

Egitime Bagladig1 Dénem :

Derslerin Tamamlandigi Donem :

Tez Danismani :

Ikinci Tez Danismani (Varsa):

Tezin Baglig: :

Tezin Amaci ve Kapsami:

Yontem ve Gereg:

Kaynaklar:

Diger:

Ogrenci Ad1 Soyad: Tez Danigmani 2.Danigsman (Var ise)
Imza Tarih Imza Tarih Imza Tarih

Anabilim Dali Bagkan1 Ad1 Soyadi
Imza Tarih

NOT: Bu form Ulusal kredi ve AKTS’leri tamamlanan Yiiksek Lisans Ogrencileri ve Yeterlilik Sinavinda basarili olan Doktora égrencileri ve
Damismanlar tarafindan doldurulup EK.2 ‘deki bashklar kontrol edildikten sonra Enstitiiye teslim edilir.
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EK.2: Yiiksek Lisans Tez Oneri Formu Kontrol Listesi.

Tez Bashgi

Evet/Hayir

Tezin baghig1 aragtirmayi en iyi sekilde ifade eden minimum sayida kelimelerden
olusturulmus mu? (maksimum 18)

Tezin Amag¢ ve Kapsami

Arastirmanin amaglari net ve agik bir sekilde yazilmis mi1?

Calismanin literatiire katkis1 belirtilmis mi?

Arastirma hakkinda genel bilgi, literatiire dayali olarak aciklanmig mi1?

Yontem ve Gereg

Arastirmanin yapilacagl mekan ( laboratuvar, hastane, saha vb)

Arastirmanin zamani (baslangi¢ ve bitis zamanlari) belirtilmis mi?

Arastirmanin hedef kitlesi, kabul ve dislama kriterleri belirlenmis mi ?

Arastirmanin 6rnek biiytikliigii belirtilmis mi?

Arastirmada kullanilacak temel degiskenler ve tanimlar olusturulmus mu?

Arastirmada kullanilacak veri kaynaklari ve toplama yontemi belirtilmis mi?

Analizde kullanilacak istatistiksel yontemler agiklanmig m1?

Kaynaklar

Tezin amaci ve kapsami gercevesinde kullanilan kaynaklar, kaynak yazim sekline
uygun yazilmis m1?

Arastirma ile 1lgili son yillarda yapilan ¢aligma var ise bu calismalar kaynak olarak
kullanilmig m1?

Arastirmaya dayanak olusturan en az 10 kaynak eklenmis mi?

Diger

Anket / gériigme formu / veri toplama formu / onam formu olusturulmus mu ?

Aragtirmanin yapilacagi kurumdan alinmis yazili izin belgesi var m1 ?

Etik kurul onay1 alindi m1?

Arastirma ile ilgili biitge plan1 ve kaynaklar1 diistiniildii mii?

Ogrenci Ad1, Soyadi Tarih ve Imza:

Danisman Adi, Soyadi, Tarih ve Imza:
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EK.3: Yiiksek Lisans Tez Savunma Tutanag

$& MEDIPOL
UNV 2.,

SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
YUKSEK LiSANS TEZ SAVUNMA TUTANAGI

Istanbul Medipol Universitesi Lisansiistii Egitim Ogretim Yonetmeligi'nin 42,
Maddesi geregi; Saglik Bilimleri Enstitiisii Yonetim Kurulu'nun ..../..../.......... tarth ve
......... [e.c...= ..... sayil karar ile olusturulan Tez Savunma Sinavi Jiirisi tarafindan
............................................... Anabilim Dalinda Yiiksek Lisans Egitimini siirdiiren
................................................. yeewnndd oo/ tarthinde
................................................... konulu tez Onerisinin Savunma Sinavina
alimmustir.

Yiiksek Lisans Orencisi.............cccovvueieiiineiiiiineninannn.. 'nin Tez Onerisi, Tez

Savunma Sinavi Jiirisi tarafindan oybirligi/oycoklugu ile BASARILI/BASARISIZ olarak

kabul edilmistir.
JURI
Adz, Soyadi ve imza
DANISMAN
Adz, Soyadi ve imza Adi, Soyadi ve imza
UYE UYE

NOT: Bu tutanagin Anabilim Dali Baskanh@i’nca degerlendirmeyi takip eden ii¢ giin icinde Enstitiiye
gonderilmesi gerekmektedir.
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EK-4

Adi, Soyadi

Anabilim Dal :

Tarih ve Ogrenci Imzasi :

DOKTORA YETERLILIiK
YAZILI SINAV SORULARI

Uye

Adi, Soyadi (Danisman)

Imza

Uye
Adi1, Soyadi
Imza

Uye
Adi, Soyadi
Imza

Uye
Adi, Soyadi
Imza

Uye

Adi, Soyadi

Imza
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EK-5

Adi, Soyadi

Anabilim Dal :

Tarih ve Ogrenci Imzasi :

DOKTORA YETERLILIiK
SOZLU SINAV SORULARI

Uye

Adi, Soyad: (Danisman)

Imza

Uye
Adi, Soyadi
Imza

Uye
Adi, Soyadi
Imza

Uye
Adi, Soyadi
Imza

Uye

Adi, Soyadi

Imza
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EK-6.
T.C.
ISTANBUL MEDIPOL UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU

DOKTORA YETERLILIK
SINAV TUTANAGI

) ST 8 11010 18 2 Anabilim

Dalt Doktora Programi OZIENCIST .......eneinutttintet ettt et et eeeaes

Lisansiistii Egitim-Ogretim Y6netmeligi geregi ...... [ovoiid i tarihinde saat .....: ......’da
Anabilim Dali’nda yapilan yeterlilik yazili sinavi .......... dakika, ....... [ovivid coviiin, tarihinde
saat ..... : ......”da Anabilim Dali’nda yapilan sozlii sinavi ........... dakika stirmiis ve ad1 gegen

adayin bilim alam ile ilgili sorular1 cevaplandirarak Lisansiistii Egitim-Ogretim Y&netmeligi

geregi BASARILI / BASARISIZ olduguna oy birligi / oy ¢oklugu ile karar verilmistir.

Uye Uye Uye
Adi, Soyadi (Danigsman) Adi, Soyadi Adi, Soyadi
Imza Imza Imza
Uye Uye
Adi, Soyadi Adi, Soyadi
Imza Imza
Anabilim Dal1 Bagkani

Adi, Soyadi
Imza, tarih

NOT:

-Yazili sinav kagitlarinin tutanaklarla birlikte génderilmesi gerekmektedir.

-Lisansiistii Egitim-Ogretim Y&netmeligi geregince Doktora Yeterlik Sinavi yazili smav
siiresi en az 90, en fazla 120 dakika, sozlii sinav siiresi en az 60, en fazla 90 dakikadur.

-Sinav evraklar 3 is gilinii i¢inde 1slak imzal1 tek kopya halinde Enstitiiye verilmelidir.
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EK-7. Doktora Tez Oneri Formu

i DiP,
e | Te. X
ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI

SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGU
OGRENCI TEZ ONERIiSi FORMU

OIS/
RsirEs\ -

%,
“Rsjres\
A

\(\gNVlS/ .

)

e, o
HeDjpoL O o

OGRENCININ

Adi-Soyadr :

Numarast :

Anabilim Dal1 ve Programu :

Egitime Bagladig1 Dénem :

Derslerin Tamamlandigi Donem :

Tez Danismani :

Ikinci Tez Danismani (Varsa):

Tezin Baglig :

Tezin Amaci ve Kapsami:

Yontem ve Gereg:

Kaynaklar:

Diger:

Ogrenci Ad1 Soyadi Tez Danigsmani 2.Danigman (Var ise)
Imza Tarih Imza Tarih Imza Tarih

Anabilim Dali Bagkan1 Ad1 Soyadi
Imza Tarih

NOT: Bu form Ulusal kredi ve AKTS’leri tamamlanan Yiiksek Lisans Ogrencileri ve Yeterlilik Snavinda basarih olan Doktora égrencileri ve
Danismanlari tarafindan doldurulup EK.8 ‘deki bashklar kontrol edildikten sonra Enstitiiye teslim edilir.
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EK.8: Doktora Tez Oneri Formu Kontrol Listesi.

Tez Bashg

Evet/Hayir

Tezin baghgi arastirmayi1 en iyi sekilde ifade eden minimum sayida kelimelerden
olusturulmus mu? (maksimum 18)

Tezin Amag¢ ve Kapsami

Arastirmanin amaglari net ve agik bir sekilde yazilmig m1?

Calismada 6zgiin deger belirtildi mi?

Calismanin literatiire katkis1 belirtilmis mi?

Arastirma hakkinda genel bilgi, literatiire dayali olarak agiklanmis mi1?

Yontem ve Gerec

Arastirmanin yapilacaglt mekan ( laboratuvar, hastane, saha vb)

Arastirmanin zamani (baslangi¢ ve bitis zamanlari) belirtilmis mi?

Arastirmanin hedef kitlesi, kabul ve dislama kriterleri belirlenmis mi ?

Arastirmanin 6rnek biiyiikliigii belirtilmis mi?

Arastirmada kullanilacak temel degiskenler ve tanimlar olusturulmus mu?

Arastirmada kullanilacak veri kaynaklari ve toplama yontemi belirtilmis mi?

Analizde kullanilacak istatistiksel yontemler aciklanmig mi?

Kaynaklar

Tezin amaci ve kapsami gergevesinde kullanilan kaynaklar, kaynak yazim sekline
uygun yazilmis m1?

Arastirma ile 1lgili son yillarda yapilan ¢aligma var ise bu calismalar kaynak olarak
kullanilmis m1?

Aragtirmaya dayanak olusturan en az 10 kaynak eklenmis mi?

Diger

Anket / gorligme formu / veri toplama formu / onam formu olusturulmus mu ?

Arastirmanin yapilacagl kurumdan alinmis yazili izin belgesi var m1 ?

Etik kurul onay1 alind1 m1?

Arastirma ile ilgili biitge plan1 ve kaynaklar1 diisiiniildii mii?

Ogrenci Adi, Soyadi Tarih ve imza:

Danisman Adi, Soyadi, Tarih ve Imza:
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EK-9. Doktora Tez Onerisi Tutanag

P& MEDIPOL
UNV e,

SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
DOKTORA TEZ ONERISIi TUTANAGI

OGRENCININ

ADI SOYADI e
ENSTITUNUMARASI ©...cooii e,
PROGRAMI SRR PPPPRRPPPRR
ANABILIM DALI ST OO PP
TEZ KONU BASLIGT  ceooniii e
TARIH SO [ [ vieiiinnn,

BASARI DURUMU : BASARILI/ BASARISIZ

RAPOR N
TEZ iZLEME KOMITESI
Danigsman Uye Uye
Adi-Soyad1 Adi-Soyadi Adi-Soyadi
Tmza imza imza

NOT: Bu tutanagin Anabilim Dah Baskanh@r’nca degerlendirmeyi takip eden ii¢ giin icinde Enstitiiye
gonderilmesi gerekmektedir.

30



EK-10.Doktora Tez izleme Raporu

P MEDIPOL
UNYV e

SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
DOKTORA TEZ iZLEME RAPORU

OGRENCININ

ADI SOYADI ST PRSP PPPRRSR
ENSTITUNUMARASI oo
PROGRAMI SUTT U PP PR RRTTPPPPRRI
ANABILIM DALI e
TARIH SRS UPRUPRRPI

TEZ ASAMASINDA BASARI DURUMU : BASARILI/ BASARISIZ

TEZ iZLEME KOMITESI
Danigsman Uye Uye
Adi-Soyadi Adi-Soyadi Adi-Soyadi
Tmza imza imza

NOT: Bu formun tez izleme komitesi tarafindan 6 ayda bir 6grencinin sundugu rapor ile birlikte

Enstititye gonderilmesi gerekmektedir.
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EK-11.

DK MEDiPOL
& NV

SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
DOKTORA TEZ SAVUNMA TUTANAGI

Istanbul Medipol Universitesi Lisansiisti Egitim Ogretim Yonetmeligi’nin 42.
Maddesi geregi; Saglik Bilimleri Enstitiisii Yonetim Kurulu'nun ...... [ooe.n. [oviiiiiian. tarih
Ve e [ocio.. PP sayili karar1 ile olusturulan Tez Savunma Sinavi Jiirisi tarafindan
........................................................ Anabilim Dalinda Doktora Egitimini siirdiiren

.................................................... , veeeid oo, tarihinde

Savunma Sinavina alinmistir.
Doktora OFrencisi  .........ccoeueiuiieiiiiiiiiiiiiein, 'nin Tez Onerisi, Tez
Savunma Smavi Jiirisi tarafindan oybirligi/oycoklugu ile BASARILI/BASARISIZ olarak

kabul edilmistir.
JURI
Ad, Soyadi ve imza
DANISMAN
Adi, Soyadi ve imza Adi, Soyad ve imza
UYE UYE
Adi1, Soyadi ve imza Adz, Soyadi ve imza
UYE UYE

NOT: Bu tutanagin Anabilim Dah Baskanh@i’nca degerlendirmeyi takip eden ii¢ giin icinde Enstitiiye
gonderilmesi gerekmektedir.
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EK-12.

BEYAN

Bu tez c¢alismasinin kendi ¢alismam oldugunu, tezin planlanmasindan yazimina kadar biitlin
safhalarda etik dis1 davranisimin olmadigini,bu tezdeki biitiin bilgileri akademik ve etik
kurallar icerisinde elde ettigimi, bu tez ¢alismasi ile elde edilmeyen biitiin bilgi ve yorumlara
kaynak gosterdigimi ve bu kaynaklar1 da kaynaklar listesine aldigimi, yine bu tez ¢alismasi ve

yazimi sirasinda patent ve telif haklarini ihlal edici bir davranisimin olmadigini beyan ederim.

Tez Sahibinin
Ad1 ve Soyadi
Imza
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EK-13.Tez Onay1 Formu

TEZ ONAYI FORMU

Kurum :Istanbul Medipol Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
Programin seviyesi : Yiiksek Lisans ( ) Doktora ()

Anabilim Dali

Ogrenci

Tez Baslig

Sinav Yeri

Sinav Tarihi

Tez tarafimizdan okunmus, kapsam ve nitelik yoniinden Yiiksek Lisans/Doktora Tezi

olarak kabul edilmistir.

Danisman Kurumu imza

Sinav Jiiri Uyeleri

Yukaridaki jiiri karariyla kabul edilen bu Yiiksek Lisans/Doktora tezi, Enstitii Yonetim
Kurulu'nun ...... [ooo... [oeiiinn. tarth ve ............. [oviiiiin. - ....e.... say1li karar ile sekil
yoniinden Tez Yazim Kilavuzuna uygun oldugu onaylanmustir.

Prof.Dr. Nesrin EMEKLI
Saghk Bilimleri Enstitiisiit Miidiirii
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EK-14. Tez Onay Formu( Tez ingilizce ise)

THESIS APPROVAL FORM

Institute . Istanbul Medipol University Institute of Health Sciences
Level of Programme : Master ( ) Doctorate ( )

Department

Student

Title

Place

Examination date

We have reviewed the present thesis in regard to content and quality and approved as a

Master/Doctorate Thesis.

Institution Signature

Supervisor (Title and Name)

Members of Examination Jury
(Titles andNames)

Based on above jury’s decision this MSc/PhD thesis the board of the Health Science
Institute dated on...../..../........ andcited ...........oooiiiill. has approved to this thesis
according the thesis Writing Guidance Regulations.

Professor Nesrin EMEKLI

Director of Institute of Health Sciences
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EK-15. Tez dis kapag (i¢ kapak da aym olacak)

$& MEDIPOL
UNV ...

T.C.
ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

YUKSEK LISANS/DOKTORA TEZI

MEME KANSERININ ERKEN TESHISINDE
YENIi SERUM BIOMARKIRLARI

BEYZA BAYRAKTAR

TIBBI BIYOKIMYA ANABILIM DALI

DANISMAN
Prof. Dr. MEHMET SOLMAZ

Ikinci Tez Danismani (Varsa) Dog. Dr.

ISTANBUL - Tarih
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EK-16. (TEZ INGILIZCE iSE)

~ -
»& MEDIPOL
UNV G

T.C.
ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITY
INSTUTUTE OF HEALTH SCIENCES

MASTER/DOCTORATE THESIS

THE VALUE OF SERUM BIOMARKERS (Bcl, Bc2,Bc3)
IN THE DIAGNOSISOF EARLY BREAST CANCER

BEYZA BAYRAKTAR
DEPARTMENT OF MEDICAL BIOCHEMISTRY

SUPERVISOR
Prof. Dr. MEHMET SOLMAZ

Second Supervisor (If present)
Associate Prof. Dr. ........c.ccoeeee.

ISTANBUL -Date
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EK-17. Tez dis kapagindaki sirt yazilar

AYSE USTUNDAG, iISTANBUL MEDiPOL UNIiVERSITESI, SAGLIK BiLIMLERI
ENSTITUSU YUKSEK LiSANS/DOKTORA TEZIi, iISTANBUL-2016

‘IavAOS 1aV

$% MEDIPO
AN UNV i

T.C.
ISTANBUL MEDIPOL UNiVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

(YUKSEK LiSANS/DOKTORA TEZi)

TEZIN ADI(14 PUNTO,BOLD)

ADI SOYADI

ANABILIM DALI

DANISMAN
UNVAN ADI SOYADI

/ISNVS |1 MISUNA SITLISHIAINN TO0d IdIN 1TNENVLIS |

ISTANBUL-2016

QTN yvY L S |

ON YU0zO

)
X
-



EK-18. OZGECMIS

Kisisel Bilgiler

Ad1

Soyadi

Dogum Yeri

Dogum Tarihi

Uyrugu

TC Kimlik No

E-mail

Tel

Egitim Diizeyi

Mezun Oldugu Kurumun Adi

Mezuniyet Yil

Doktora/Uzmanhk

Yiiksek Lisans

Lisans

Lise

is Deneyimi (Sondan gecmise dogru siralayin)

| Gorevi

Kurum

Siire (Y1l - Yil)

Yabana Dilleri

Okudu@unu Anlama*

Konusma*

Yazma*

* Cok iyi, iyi, orta, zayif olarak degerlendirin

Yabanci Dil Smav Notu

KPDS YDS IELTS

TOEFL IBT

TOEFL PBT

TOEFL CBT

FCE

CAE CPE

“""Basarilnus birden fazla smav varsa, tiim sonuglar yazilmalhdir
“UKPDS: Kamu Personeli Yabanci Dil Smavi; YDS: Yabanci Dil Bilgisi Seviye Tespit Sinavi; IELTS: International
English Language Testing System; TOEFL IBT: Test of English as a Foreign Language-Internet-Based Test TOEFL

PBT: Test of English as a Foreign Language-Paper-Based Test; TOEFL CBT: Test of English as a Foreign
Language-Computer-Based Test; FCE: First Certificate in English; CAE: Certificate in Advanced English; CPE:

Certificate of Proficiency in English

Sayisal

Esit Agirhk

Sozel

ALES Puani

(Diger) Puam

Bilgisayar Bilgisi

Program

Kullanma becerisi

*Cok iyi, 1yi, orta, zay1f olarak degerlendirin

Uluslararast ve Ulusal Yayimlary/Bildirileri/Sertifikalari/Odiilleri/Diger
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EK-19. Tez Kontrol Listesi

Evet

Hayir

Tezin Bashg TEZ ONERI formu ve ETIK RAPOR ile aymi m?

Metin A4 (21x29.7 cm) boyutunda 70-100 gr birinci hamur beyaz kagida hazirlandimi?

Her sayfanin solunda 4 cm, saginda 2.5 cm, iistiinde ve altinda 3 cm bosluk birakildimi?

Ciktilar kaliteli ¢ikt1 veren bir bilgisayar kullanilarak, kdgidin ¢ift yiiziine alindi m?

Yazi karakteri olarak Times New Roman kullanildi mi?

Tez baslig1 ve ana bagsliklar 14 punto, diger yazilar 12, gerektiginde 9-10 punto yazildim?

Noktalama isaretlerinden sonra bir karakter ara verildi mi?

Satir aralig1 ve paragraf araligi standartlaria uyuldu mu?

Ana ve ara bagliklar uygun puntoda ve 6zelliklerde yazildim?

Kisaltma ve simgeler uygun sekilde yapildi ni?

Sekil, resim ve tablolar listesi uygun sekilde hazirlandim?

Varsa, alintilar uygun sekilde yazildi mm?

Varsa, dipnotlar uygun sekilde yazildi nm?

Sayfa numaralandirmalari uygun sekilde yapildi mi?

Tiirkce Ozet tezin igerigini yansitryor mu?

Tiirkce 6zetin kelime sayis1 agisindan uygun uzunlukta m?

Tiirkce 6zete onerilen sekilde anahtar kelimeler konuldumu?

Ingilizce 6zete tezin bashig1 konuldu mu?

Tiirkge ve Ingilizce 6zet birbiri ile uyumlu mu?

Ingilizce 6zetin kelime sayisi agisindan uygun uzunlukta mi?

Ingilizce 6zete anahtar kelimeler konuldu mu?

Sekil, resim ve tablolar uygun 6l¢iilerde hazirlandi n?

Sekil, resim ve tablolarin {ist, alt baslik ve agiklamalar1 uygun sekilde yazildim?

Tez dis kapagina 2x2 cm Olgiilerinde tiniversitenin amblemi yerlestirildi mi?

Kapakta yalniz tez baslig1 14 punto ve koyu renk, diger yazilar 12 punto ile yazildimi?

Kaynaklar metin i¢inde dogru sekilde kullanildi mm?

Tez sonunda kaynaklar listesi uygun sekilde yazildi mi?Tezde kullanilan biitiin kaynaklar elde mi?

Tezin 6nceden alinmis ETIK raporu 6zge¢mis formatindan onceki sayfaya yerlestirildi mi?

Ekler uygun basliklarla, tezdeki sunus sirasina gore, ayr1 sayfalardan baglamak iizere verildi mi?

Beyan uygun formatta yazildi mi? Onay formundan sonraki sayfaya eklendi mi?

Ozgecmis uygun formatta yazildi mi? Tezin en sonuna eklendi mi?

Tez onay formu eklendi mi? (Savunma sinavi sonrasinda)

Tez uygun sekilde ciltlendi mi? (Savunma sinavi sonrasinda)
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EK-20. Jiiri Uyelerine imzalatilacak Tez Teslim Tutanag

»& MEDIPOL

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

Ogrencinin Adi Soyada:
Imzas1 ve Tarih:

TEZ TESLIM TUTANAGI

Jiiri Uyeleri Tarih Imza

Yedek Uyeler

-Ogrenci Tezini Sinav Tarihinden En Az 15 Giin Once Jiiri Uyelerine Teslim Etmek Zorundadir.

-Smava Katilamayan Jiiri Uyesinin Mazeretini Belirten Dilekcesini, Sinav Tarihinden 1 _Hafta Once
Enstitii Miidiirliigii’ne Bildirmesi Gerekmektedir.
-Tez Savunma Sinav Tutanagimn Bir Kopyasi lgili Anabilim Dalinda Muhafaza Edilecektir.

-Smav Evraklari 3 is Giinii icinde Islak imzah Tek Kopya Halinde Enstitiive Teslim Edilmelidir.
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EK-21.Tez iceriginin formati ve numaralandirilmasi

ICINDEKILER

Sayfa No.
i3 071 00,7\ '4 O i
BE Y AN . iiitiiiiiiiiiiiiiitiiitiieeieeteeeeeeeeeeeeseacesssssssssssssssssssssssscascnones ii
TESEKKUR/ITHAFT ..ouuiniiieenieenieeeeeneeneneeneeeeneenesesseesssensanssssnne i
KISALTMALAR VE SIMGELER LISTESI.....ccccctviiieieieeneeeveeneennddV
SEKIL VE TABLOLAR LISTEST ..cuvvuiiiiiiiiiiiiiieiieececceeeeeeneeneee v
I N 0] 23 S0 D0 774 Ol K 1
228 I\ [€] 1 51 V6 DN 0 Y4 O3 2
B-GIRIS VE AMAGC .ouvniuieniniinieneneeneereeeneeencenssesnsensseenssnsnsensosne 3-5
4-GENEL BILGILER .....ccutvuiitiiiiiiiieeneeteeeeeeeeeneenneneesnesnesnnsssmns 6-25
5-METOT VE MATERYAL ....cvvuiiitiiierneitneeeeneeerneeennnsmmmsniss 26-35
33831 0) 01 €1 0 7.\ 3 ST 36-50
T-TARTISMA ....ucivuniirnneertrernerernneeenneesnneessneessneessnesmessnnssnnnns 51-65
Y 021 0 O 65-68
O-KAYNAKLAR......ivtueirtneertneereneeerneerneeersneessneessmmnnessneessnnns 69-85
10-EKLER (VAR ISE)...cututtiiuiiiiiiirnentenenerneeenenseseesesneseenesnens 86-90
11-ETIK KURUL ONAYT .cuuniiuiiiniiieeieeneenerneenerneesneeneesesnnenn 91-92
(P 0Y /€] ) 0\Y | KR 93

NOT: Sayfa savilari 6rnek olarak verilmistir, vazim kilavuzundaki bilgiler dikkate alinarak artabilir ya

da azalabilir. icindekiler sayfas: Tesekkiir/ithaf ‘dan sonra yani ||| Sayfadan sonra verlestirilir ve roma
rakamlari ile devam edilir. icindekilerin bitiminde diger bashik numaralar: devam eder.
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